N\ SKALUV INSTITUT

INSTITUT INTEGRATIVNI PSYCHOTERAPIE

POKYNY K MOTIVACNIMU DOPISU

PRO PRIJIMACI RiZENI DO KOMPLEXNIHO
PSYCHOTERAPEUTICKEHO VYCVIKU

NapiSte vas motivacni dopis vlastnim stylem. Rozsah dopisu je na vas (min. vsak
7 normostran A4 pfi velikosti pisma 12). Dékujeme.

POVINNE UDAJE:

A. Jméno uchazece:

B. Schéma motiva¢niho dopisu (bude obsahovat tyto tfi hlavni ¢asti):

1. Dulezité a formativni (subjektivné i objektivné) udalosti Vaseho Zivota. Popiste svij Zivotni
pribéh a hlavni vyznamné emocni a vztahové momenty v ném. Mate osobni zkusenost s roli
klienta ¢i pacienta v odbornych sluzbach pracujicich s psychikou clovéka?

2. Dulezité vztahy k lidem ve svém Zivoté, ktefi zasahovali do vaseho Zivota - rodina,

.o

pratelé, autority, partneri apod. Jak se tyto formativni zkuSenosti projevuji ve Vasem
zpUsobu, jak navazujete, udrZujete a ukoncujete vztahy?

3. Motivace k sebezkuSenostnimu vycviku - predstava, k cemu vycvik pouZiji,
profesionalni ambice

Jaky byl hlavni impuls, Ze jste se prihlasil/a do tohoto vycviku?

Zkuste sam/sama sebe charakterizovat — proc¢ si myslite, Ze jste vhodna/vhodny
pro profesi terapeuta/ky ¢i poradkyné/ce?

Mate néjaké pochybnosti ohledné volby profese psychoterapeuta?
Co konkrétné chcete ve vycviku ziskat pro svou profesi a pro sviij osobni Zivot?
Co chcete pfinést do vycviku? Cim chcete obohatit vycvikovou skupinu?

Napiste cokoliv dalsiho, o cem se domnivate, ze bychom méli védét.
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